
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ７月３０日（金） バス旅行 

● ８月１３日（金）・１４日（土） お盆休みのため休所 

● ８月１９日（木）～２１日（土） 

なかよしキャンプ 延期・規模縮小 

● ８月２５（水） 夏祭り（あんずと合同） 

 

 

〇７月初旬に『夏休みバス旅行の案内』を配布します。人数の確認をしたいため、出欠確認表の提出をお願

いします。〆切は案内でお知らせします。 

○夏休み利用アンケート・保護者会総会承認及び異議申立書・保護者会会費をまだ出されていない方は提出

をお願いします。 

○汗をかいたり、汚れたりすることがあります。必ず名前を記入の上、ロッカーに着替え一式を置いておい

てください。 

 

 ６月の『明日があるさ通信』に載せた絵しりとりの答え合わせです。 

しまうま⇒マスカット⇒トランプ⇒プリント⇒トウモロコシ⇒しま 

みなさん、全部分かりましたか？ 

今月は“ま”から始まります。丘っこ画伯の絵を見てしりとりを楽し

んでみてくださいね。 

 

丘っこ画伯の 

絵しりとりクイズ 

これがあれば暖かくなるも

のがつくよ。 

しなくてもいい日が早

く訪れますように…。 

ある～日～♪もりのなか～♪ 

カサカサ動く黒い虫。 

答えは来月の明日があるさ

通信に載せていきます！ 

赤くて丸いて

おいしいよ！ 

掃除に時に役に立つね！ 



 

 

 

「一隅を照らすふり」 

 

  ６月が終わり、はや７月へと暦が移り変わっていきます。今年の前半が過ぎ、もう後半へと時が流れて

いくのが早いと思うのは私だけでしょうか。年の初めには、これをしよう、あれもしようと意気込んでい

ても、いつの間にかまた日常に流され、気がついたらいつもと変わらない日常が過ぎていく、そんな日々

が続いているのが私の毎日です。 

 しかし、人生の春から夏、そして秋から冬へと移り変わっていく中で、だんだん時間の大切さを考える

ようになってきました。昨年から今年にかけて、思ってもいないコロナ騒動で、私たちの生活もずいぶん

と変わったものになってしまいました。外に出かけて食事をする､そんなことさえ今では貴重な時間とな

ってしまったことを改めて感じさせられます。 

 昔に戻りたい、そう思うこともありますが、せっかくなら少しでも楽しくなる考え方をしてもいいので

はないか、そんなことをふと思いました。一年の始めには、新たな気持ちでいろいろな志を立てますが、

それを月の初めにも、もう一度思い出してみてはどうだろうか。そうするとその月が充実した月になるの

では、そんなことを考え実行することとしてみました。 

 まず、何でもできるのが当たり前と思わず、できたことに感謝してみることにしました。朝、目が覚め

るのは当たり前でなく、命を与えてもらったから、そうして感謝の心で朝を迎えます。そうすると、なぜ

かその日がとても大切な日のように思えてきて、何でも許せるような優しい気持ちになってきます。その

日、他の人と接するときでも心にゆとりができ、ちょっとだけ優しくなれるような気がしました。 

 一日いちにちをそうして過ごすと、なんだか自分がよくがんばったような気がして、夜に飲むお酒が一

段とおいしく感じられます。もしかして、このまま毎日を明るい気持ちでスタートできたら、これはとて

も楽しい光をともすことになるのではないか、そんな気がしてきました。 

 コロナの影響で、オリンピックどころか、まだまだ先が見えない日々が続きます。せめて自分の周りだ

けでも明るい光で包まれるように、ちょっとだけ笑顔になってみるのもいいのではないでしょうか。「一

隅を照らす」なんてたいそうなことはできません。でも､一つだけならがんばってみようかな、そんなこ

とを考えた７月のある日でした。 

 

さくらが丘こどもセンター所長 杉井 康志 

 

 

 

 

 

 

 

さくらが丘こどもセンター 

放課後児童クラブ便り 

令和 3 年 ７月 １日 No.４ 

さくらが丘こどもセンターの HP には、下の HP アドレスまたは 
QR コードよりアクセスできます。 
 

URL: https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp

https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月に入り、夏もこれからですね。少し外を走るだけでシャワーを浴びたの

かと思う程、汗をかいている子がたくさんいます。水筒もあっという間に空っ

ぽになり、「先生、やかんある？」と言ってお茶を継ぎ足しています。 

 雨が降ると水たまりができて戸外でのあそびが限られてきますが、こどもた

ちはその中でもリレーやゴム跳びをしたり鬼ごっこをしたりと、あそびのレパ

ートリーを豊富に持っています。中にはベンチやタイヤを組み合わせてアスレ

チックを作る子もいました。室内ではさまざまな色合いの紫陽花や表情のてる

てる坊主を作って飾ったり、支援員が持ってきた梅の匂いを楽しんだりしまし

た。その季節でしか楽しめない経験をこれからも味わっていきたいです。 

梅なのに“マスカット”の

匂いがするよ！ 

久々にうんていしたよ。 

 つかまらないぞ！ 

バトン落とさないようにね。 

みんなで園庭の水たまり

をなくそう！ 

ベンチを使ってアスレチ

ック作ってみたよ。 

高いけど、飛べるかな？ 

どこに花びら貼ろうかな。 

梅シロップ熟成中 

順番に数字を重ねていくよ。

どっちが早いかな？ 



 

 世の中にはおいしい食べ物がたくさんありますよね。

“この食べ物が一番好き！”というというは人それぞれ。

みなさんの好きな食べ物は何ですか？ 

 

・甘い食べ物が好きと聞いたことがあ

るような…。チョコレートかな！ 

（中西 沙由里） 

・極甘なスイーツ、特にチョコです。

後、季節限定物に目がないです。 

（佐藤 桐子） 

・辛い物が苦手と前に聞いたことがあ

ったので、甘いものが好きだと思いま

す。 

（竹本 温和） 

・甘いものが好きだと思いますが、和菓

子より洋菓子のケーキが大好物かな？ 

（杉井 康志） 

・あんこよりもチョコ。家にストックが

たくさんあるって聞きました！ 

（實盛 将起） 

・クッキングの時に辛い食べ物は食べら

れないので、甘いカレーがいいと言って

いました。甘いものが好きなのかな？ 

（木村 裕美） 

おおきくなあれ 

 ６月の中旬にさつまいもを植えました。こど

もたちに植え方を伝えると、「縦向きに植えな

いの？！」と驚く子もいました。秋に大きなさ

つまいもができるようにみんなで育てていき

ます。 

夏野菜のきゅうりやナスが実りました。「先

生できとる！」と教えてくれる声もあり、収穫

しました。給食室にお願いして塩もみにしてい

ただき、おやつの時に食べると「おいしい！」

「おかわりしたい」と喜んで食べていました。

これから夏本番、まだまだ楽しみは続きます。 


